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        Unser Programm	Grundbildung
	Politik, Gesellschaft
	Beruf / persönliche Kompetenzen
	Sprachen
	Gesundheit, Entspannung und Sport
	Kulturelle Bildung (und alle Vorträge)
	Online-Kurse
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  





  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    

     
  
  
  
    

     
  






  
  
      Zumba® für Fortgeschrittene 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 15.03.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    D4222      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zumba®  für Anfänger*innen 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 15.03.2024, 16.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    D4221      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zumba® 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 05.03.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    D4218      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zumba® 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 06.03.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    D4219      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zumba® 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 07.03.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    D4220      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zu Gast bei Richard Wagner- Eine kulinarische Hommage  
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 05.08.2024, 16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Kochstudio 
  

  Nr.:
 
  
    D7435      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zu Gast bei Richard Wagner- Eine kulinarische Hommage  
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 14.08.2024, 16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Kochstudio 
  

  Nr.:
 
  
    D7436      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zu Gast bei Richard Wagner- Eine kulinarische Hommage  
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 16.08.2024, 16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Kochstudio 
  

  Nr.:
 
  
    D7437      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zitronen- die besten Rezepte aus der ganzen Welt 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 21.06.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Kochstudio 
  

  Nr.:
 
  
    D7402      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zeichnen zur Entspannung 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 05.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    WWG, Ostbau, Zimmer 01 (Zeichensaal) 
  

  Nr.:
 
  
    D5305A      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zeichnen zur Entspannung 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 14.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    WWG, Ostbau, Zimmer 01 (Zeichensaal) 
  

  Nr.:
 
  
    D5305B      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zeichnen lernen, aber anders - Basiskurs Zeichnen 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 14.05.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    D5304B      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zauberhafte Zauberdinge ... und sie gab ihr ein Töpfchen ..." 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 22.03.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 2 
  

  Nr.:
 
  
    D5200      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zahngesundheit beim Hund - Probleme vorbeugen & erkennen 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 14.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 3 
  

  Nr.:
 
  
    D4308      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga-Pilates 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 05.03.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Entspannungsoase 
  

  Nr.:
 
  
    D4225      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga-Pilates 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 05.03.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Entspannungsoase 
  

  Nr.:
 
  
    D4226      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga-Pilates 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 07.03.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    D4227      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga für Mädchen und junge Frauen 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.04.2024, 16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 5 
  

  Nr.:
 
  
    D4115      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga für leicht Fortgeschrittene  
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 06.03.2024, 16.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    D4112      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga für leicht Fortgeschrittene 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 08.03.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Entspannungsoase 
  

  Nr.:
 
  
    D4123      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga für Frauen 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.04.2024, 17.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 5 
  

  Nr.:
 
  
    D4116      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga für den Rücken für Einsteiger & Wiedereinsteiger 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 05.03.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 5 
  

  Nr.:
 
  
    D4105      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga für Anfänger*innen und leicht Fortgeschrittene  
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 08.03.2024, 10.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    D4120      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga für Anfänger*innen  
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 08.03.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    D4119      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga auf dem Stuhl 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 16.04.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Entspannungsoase 
  

  Nr.:
 
  
    D4106      
  
 
  Status:
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Legende:




    
      
    

  
    
      Anmeldung möglich
    
  

    
      
    

  
    
      fast ausgebucht
    

  
    
      
    

  
    
      Anmeldung auf Warteliste
    

 

  



    
      
    

  
    
      Kurs abgeschlossen
    
   
  
    
      
    

  
    
      Kurs ausgefallen
    
  

    
      
    

  
    
      Bitte Kursinfo beachten
    

  





 







	  
	  
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Volkshochschule Bayreuth

Richard-Wagner-Straße 21
 95444 Bayreuth
 Telefon 0921 / 50 70 38 40
 Fax 0921 / 50 70 38 59
 E-Mail: volkshochschule@stadt.bayreuth.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Donnerstag von 08:00 bis 15:00 Uhr
 Freitag von 08:00 bis 13:00 Uhr
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                        Datenschutz
                    
                
	
                    
                        Erklärung zur Barrierefreiheit
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