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      Navigation - Seiteninhalt - allgemeine Informationen
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        Unser Programm	Grundbildung
	Politik, Gesellschaft
	Beruf / persönliche Kompetenzen
	Sprachen
	Gesundheit, Entspannung und Sport
	Kulturelle Bildung (und alle Vorträge)
	Online-Kurse
	Lebensart


Sie befinden sich hier:
ProgrammBeruf / persönliche Kompetenzen

   Beruf




 
    







     
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    
        
            

    
            
                

    
            
                Mit der App „Stadt Land | DatenFluss" die digitale Welt spielend begreifen
            

        



            
        



            



            



        
    



    


                

    
        
            

    
        
        
            
                
                    
                        
                            

        

    
            
                    



                
        
    



    


                        

                    
                
            

        
        
    




        

        
                
                    
                    Viele Dinge, die wir ganz selbstverständlich nutzen, funktionieren nur mit großen
 Datenmengen – Spracherkennung, Navigation oder Internetrecherchen. Was leisten Daten, wie funktioniert die Technik dahinter und was hat das alles mit mir zu
 tun? Um die digitale Datenwelt spielend zu begreifen hat der Deutsche Volkshochschul-
 Verband die kostenlose App „Stadt | Land | DatenFluss“ entwickelt.

Im Zentrum der App steht eine virtuelle Stadt. Gebäude stehen für verschiedene Lebensbereiche – zunächst Arbeit, Mobilität und Gesundheit. Mit dem Antippen eines
 Gebäudes betritt man die jeweilige Themenwelt. In kurzen animierten Geschichten
 begegnen Sie Menschen, die sich mit datenbasierten Technologien in ihrem Alltag auseinandersetzen. Das Spektrum reicht von Sicherheit im Home-Office über Sensorik und autonomes Fahren bis hin zu Fitness-Apps und Telemedizin. Und immer geht es um die Fragen: Inwieweit sind Daten hilfreich und wie kann ich über meine Daten bestimmen?

Geschichten, Informationen und verschiedene interaktive Aufgaben wechseln sich ab.  Nach Abschluss eines Levels färbt sich der entsprechende Stadtteil bunt.
 
 Die App richtet sich an alle Interessierten: jene, die ganz selbstverständlich digitale Neuerungen anwenden, aber auch solche, die nur sporadisch das Internet nutzen. Es werden keine persönlichen Daten abgefragt und keine Benutzerprofile oder Lernstände
 übertragen, alle Daten bleiben also auf dem Endgerät.  Weitere Infos und Download unter www.stadt-land-datenfluss.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
      
	  










































   Beruf


  
   Veranstaltung "Selbstsicherheit und Ausstrahlung" (Nr. C2108) ist für Anmeldungen nicht freigegeben. 

  


 


Arbeit und Beruf sind von herausragender Bedeutung für die Entwicklung der persönlichen Identität sowie für die gesellschaftliche Teilhabe. Angebote im Bereich EDV und Internetnutzung gehören ebenso dazu wie  wie Persönliche Kompetenz, Selbstmarketing, Rhetorik oder Kreativitätstechniken. 

Natürlich finden sich auch in den anderen Bereichen Angebote, die Sie beruflich wie privat für sich nutzen können. 



 



  
 
    
      

    

      
        Beruf

    

    

   
     
        

          Arbeit und Beruf sind von herausragender Bedeutung für die Entwicklung der persönlichen Identität sowie für die gesellschaftliche Teilhabe. Angebote im Bereich EDV und Internetnutzung gehören ebenso dazu wie  wie Persönliche Kompetenz, Selbstmarketing, Rhetorik oder Kreativitätstechniken. 

Natürlich finden sich auch in den anderen Bereichen Angebote, die Sie beruflich wie privat für sich nutzen können. 


      

      

        
          




	
    
        Wiedereinstieg in den Beruf
    



	
    
        Reden und Verhandeln
    



	
    
        Persönliche Kompetenz
    


  

  


	
    
        Arbeitstechniken
    



	
    
        Schreiben für den Beruf
    



	
    
        Berufliche Grundqualifikationen
    


  

  


	
    
        EDV-Kurse
    



	
    
        Erfolgskurse für Frauen
    











       

  
 
  
  	

  
  
    
      
     
  

  
    	1
	2



	




  
   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  





  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    

     
  
  
  
    

     
  






  
  
      Ausfall: Meetings mal anders: Interaktive Spiele für erfolgreiche Besprechungen 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 19.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 3 
  

  Nr.:
 
  
    D2100      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                
                    
                        
                    
 
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Bühne des Lebens - Einfach.Selbst.Sicher 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 23.03.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 2 
  

  Nr.:
 
  
    D2101      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Nie wieder sprachlos! Seminar für mehr Schlagfertigkeit in Beruf und Alltag 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 27.04.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 1 
  

  Nr.:
 
  
    D2102      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Welche Rolle(n) spiele ich in meinem Leben? 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 19.04.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 3 
  

  Nr.:
 
  
    D2104      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Ehrliches Feedback wertschätzend geben und nehmen 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 26.04.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 2 
  

  Nr.:
 
  
    D2106      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      New Work - Ist neues Arbeiten mehr als Kicker, Obstkorb und ein kollegiales "Du"? 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 11.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 1 
  

  Nr.:
 
  
    D2108      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Laterale Führung auf Augenhöhe in der digitalen Transformation - Menschen führen, anstatt zu managen 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 08.06.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 1 
  

  Nr.:
 
  
    D2110      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Agile Arbeitsmethoden - Scrum und Kanban ausprobieren und verstehen 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 22.06.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 2 
  

  Nr.:
 
  
    D2111      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Macht der Worte - von einengenden Denk-und Sprachgewohnheiten zu achtsamer Kommunikation 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 08.06.2024, 10.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 2 
  

  Nr.:
 
  
    D2112      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Selbstsicherheit und Ausstrahlung 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.07.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 1 
  

  Nr.:
 
  
    D2114      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Stressbewältigung mit LEGO® Serious Play® 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 3 
  

  Nr.:
 
  
    D2200      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Stressmanagement und Burnoutprävention 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.04.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 3 
  

  Nr.:
 
  
    D2204      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Das von innen geführte Zeichnen  
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 27.04.2024, 10.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 2 
  

  Nr.:
 
  
    D2206      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Methoden des Stressmanagement - Ein Tag für mich 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 29.06.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Entspannungsoase 
  

  Nr.:
 
  
    D2208      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Kurs 1: Fit am Smartphone -  Gerät gekonnt einrichten und bedienen 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 09.03.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, EDV-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    D2700A      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Kurs 2: Fitter am Smartphone - Umgang mit Apps und Daten 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, EDV-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    D2700B      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Kurs 3: Sicher am Smartphone - Geräte- und Datensicherheit 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 11.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, EDV-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    D2700C      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Pages, Numbers und Keynote für macOS 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 04.03.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 3 
  

  Nr.:
 
  
    D2702      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      How to Social Media: Grundlagen und erste, praktische Schritte der Contenterstellung in den sozialen Medien 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 03.05.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 1 
  

  Nr.:
 
  
    D2714      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Next Level Social Media: Konzept, Strategie und Storytelling für Fortgeschrittene 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.07.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 2 
  

  Nr.:
 
  
    D2716      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Vortrag: Künstliche Intelligenz (KI) - Generative KI-Werkzeuge erfolgreich in der Praxis einsetzen 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.04.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 4 
  

  Nr.:
 
  
    D2718      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Workshop: Wie Sie KI-Textgeneratoren (z. B. ChatGPT, Bing-Chat, Bard, Claude ...) optimal nutzen 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 04.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, EDV-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    D2720      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Workshop: Wie Sie KI-Bildgeneratoren (z. B. DALL-E, Stable Diffusion, Adobe Firefly, ...) optimal nutzen 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 15.06.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, EDV-Raum 
  

  Nr.:
 
  
    D2722      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Sprachpartner ChatGPT? Chancen und Probleme des Fremdsprachenlernens in der Ära der Künstlichen Intelligenz 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 02.05.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 1 
  

  Nr.:
 
  
    D3002A      
  
 
  Status:

  
    
  

  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Künstliche Intelligenz als Werkzeug in Fremdsprachenerwerb und -nutzung 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 06.06.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    RW21, Seminarraum 1 
  

  Nr.:
 
  
    D3002B      
  
 
  Status:
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Legende:




    
      
    

  
    
      Anmeldung möglich
    
  

    
      
    

  
    
      fast ausgebucht
    

  
    
      
    

  
    
      Anmeldung auf Warteliste
    

 

  



    
      
    

  
    
      Kurs abgeschlossen
    
   
  
    
      
    

  
    
      Kurs ausgefallen
    
  

    
      
    

  
    
      Bitte Kursinfo beachten
    

  





 







	  
	  
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Volkshochschule Bayreuth

Richard-Wagner-Straße 21
 95444 Bayreuth
 Telefon 0921 / 50 70 38 40
 Fax 0921 / 50 70 38 59
 E-Mail: volkshochschule@stadt.bayreuth.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Donnerstag von 08:00 bis 15:00 Uhr
 Freitag von 08:00 bis 13:00 Uhr
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                        Datenschutz
                    
                
	
                    
                        Erklärung zur Barrierefreiheit
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